
 

Ficha de Monitoria Mensal Ambiental e Social 
 

Data de recolha:                                                       Nome do responsável pela recolha:                                                        Município:                                             

Actividade 
 (Indicar) 

Indicador   
Sim 
(C) 

  
Não 
(NC) 

Não 
se 
aplica Constatações/Comentários e evidencias    

  Ambiental 

Aspectos legais e Processuais    
 

Foi prenchida de ficha de triagem sócio ambiental    
 

A actividade ou subprojecto foi Licenciada?    
 

Foi feita alguma consulta pública    
 

A actividade possui algum PGAS específico?    
 

Houve necessidade de activar um PAR/PARA?    
 

Gestão de resíduos    
 

Os residuos são recolhido e conservados adequadamente?       

  

Os residuos são deitados/armazeados no local adequado?       

Existe uma descarga para as águas sujas (residuais)?       

Existem resíduos perigosos (Combustiveis . óleos e 
lubrificantes)?  

      

Os recepientes estão devidamente etiquetados?     

O Local de obra/estaleiro está devidamento sinalizado?     

Erosão de Solos       

 

Há focos de erosão no área de implementação do sub-
projecto?       

Foi implatado um sistema funcional de captação e 
drenagem de água das chuvas/pluciais? 

      

Houve necessidade de abertura de área de empréstimo?       



 

A área de empréstimo está livre de focos de erosão?       

A área de empréstimo corre risco de deslizamento?       

Água e Saneamento       

  

Tem fonte de água específica para as actividades na obra?       

A lixeira está próxima da fonte de água?       

Tem latrina para o uso dos trabalhadores?       

As latrinas/fossas foram construidas em local estável, 
longe de poços ou de captação de água, visando evitar 
contaminações? 
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Foi preenchido a Ficha de Triagem?  
  

  

O terreno possui DUAT?       

O terreno está vedado ou o local de trabalho está vedado?       

Já foram registados acidentes na obra?       

Existe uma caixa ou instrumento de reclamcões ou local 
para apresentar quaixas? 

      

Quantas reclamações registadas    

Existe um bom ambiente entre o processo de construcão e 
as comunidades? 

      

Os trabalhadores estão devidamente equipados?       

Existem trabalhadores locais na obra?       

Existem mulheres a trabalhar na obra?       

Os trabalhadores têm contratos?    

Se, sim quantas    

Existem criancas a trabalhar na obra?       

Existem rampas de acesso e respeitam o Decreto 53/2008?       

Os horários de trabalho das máquinas é adequado para       



 

comunidade? 

Os níveis de ruídos não atrapalham a vida na comunidade?       

A construcão impede as actividades das comunidades?       

    A FICHA DEVE SER ACOMPANHADA DE ANEXO DEFOTOS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


